m

NEUE ARBEIT SAAR gGmbH

Speiseplan fiir die Woche
vom 22.04.2024 bis 26.04.2024

KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
17 22.04.2024 23.04.2024 24.04.2024 25.04.2024 26.04.2024
Tortellini c,g
veg. Gemiisebratwurst (vegan) f (Spinat- Ricottafiillung) Kartoffelcremesuppe i Chilli con Carne (Rind/Bug) Lachsragout datg
Meniivorschlag (Karotten,Erbsen,Blumenkohl) mit TomatensoRe und Weizenbrotchen at (Paprika,Kidneybohnen,Mais) mit Vollkornnudeln
(DGE zertifiziert) mit Petersilienkartoffeln und Eisbergsalat mit Reis und Tomatensalat |
und Erbsen- Méhrengemiise at,g mit Joghurtdressing g;j und Karottensalat g,
vegt. Schnitzel (Kasefillung) g.c gefiillte Blatterteigtasche at,g Tomaten- Nudeleintopf c;i Rotes Linsenragout i Spinatlasagne atg
vegetarisch mit Petersilienkartoffeln (Brokkoli,Blumenkohl,Karotte) mit Gemiise (Sellerie,Karotten,Lauch) und Tomatensalat j
und Erbsen- Méhrengemuse at,g und Eisbergsalat (Karotten,Sellerie,Lauch) mit Reis
mit Joghurtdressing g,j und Weizenbrotchen at und Karottensalat g,
Dessert Vanillepudding g 1,5% Apfel Waffeln at,cg Obstsalat Banane

Zusatzstoffe: Farbstoff 1, konserviert 2, geschwefelt 3, Ascorbinséure 4, Phosphat 5, mit Konservierungsstoffen 6, Antioxidationsmittel 7

Anderungen vorbehalten

Allergene Information (gem. LMIV): glutenhaltige Getreide a (Weizen a1, Roggen a2, Gerste a3, Hafer a4, Dinkel a5) -- Krebstiere b -- Eier ¢ -- Fische d -- Erdniisse e -- Sojabohnen f -- Milch, einschl.
Laktose g -- Schalenfriichte h (Mandeln h1, Haselnlsse h2, Walnlsse h3,Cashewniisse h4, Pecanlisse h5, Paraniisse h6, Pistazien h7, Macadamianusse h8) -- Sellerie i -- Senf j -- Sesamsamen k --
Schwefeldioxid und Sulfite (> 10mg/kg oder 10mg/l) | -- Lupinen m -- Weichtiere n -- und daraus gewonnene Erzeugnisse
ohne Kennzeichnung: laut Rezeptur nicht zugesetzt und nach unserem Kenntnisstand auch nicht in den eingesetzen Rohwaren enthalten. Spuren kénnen jedoch nicht ausgeschlossen werden.

"Die griin hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas* sowie dem

"DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen® und wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Endhrung e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert."




m Speiseplan fur die Woche
NEUE ARBEIT SAAR gGmbH Vom 29-04-2024 bis 03-05-2024

KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
18 29.04.2024 30.04.2024 01.05.2024 02.05.2024 03.05.2024
Nudeln Klare Gemiisesuppe i
.. Frikadelle (Rind/Bug) a1,c,ij mit Kése- Sahnesofe atg (Lauch,Sellerie,Karotten) Schnittlauch- Eiersalat c,g,j
Menuvorschlag mit Kartoffeln nd Blattsalat Maifeiert it Mini- Gemi] ltaschen at,i mit Pellkartoffeln
(DGE zertifiziert) arto e“ | u . attsala o alfelertag mit Mini- emusem?u aschen at,i ellkartoffe
und Karottengemiise at,g mit Essig- Ol Dressing j und Roggenbrdtchen a2
veg. Knusperfrikadelle (vegan) at Kartoffelpuffer (3 Sttick) Zucchinicremesuppe g Semmelknddel (3 Stiick) at,c
vegetarisch mit Kartoffel.llw mit Apfelmus Maifeiertag und Roggenbrdtchen a2 mit Rahm§oﬁe g
und Karottengemiise at,g und Blattsalat und Endiviensalat
mit Essig- Ol Dressing j mit Essig- Ol Dressing |
Dessert Schokoladenpudding g 1,5% Bime Waldfruchtjoghurt g 1,5% Apfel

Anderungen vorbehalten
Zusatzstoffe: Farbstoff 1, konserviert 2, geschwefelt 3, Ascorbinséure 4, Phosphat 5, mit Konservierungsstoffen 6, Antioxidationsmittel 7
Allergene Information (gem. LMIV): glutenhaltige Getreide a (Weizen a1, Roggen a2, Gerste a3, Hafer a4, Dinkel a5) -- Krebstiere b -- Eier ¢ -- Fische d -- Erdniisse e -- Sojabohnen f -- Milch, einschl. Laktose g
-- Schalenfriichte h (Mandeln h1, Haselnlisse h2, Walnlsse h3,Cashewnlisse h4, Pecaniisse h5, Paraniisse h6, Pistazien h7, Macadamianiisse h8) -- Sellerie i -- Senf j -- Sesamsamen k -- Schwefeldioxid und
Sulfite (> 10mg/kg oder 10mg/l) | -- Lupinen m -- Weichtiere n -- und daraus gewonnene Erzeugnisse ohne Kennzeichnung: laut
Rezeptur nicht zugesetzt und nach unserem Kenntnisstand auch nicht in den eingesetzen Rohwaren enthalten. Spuren konnen jedoch nicht ausgeschlossen werden.

"Die griin hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Kitas* sowie dem
"DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen® und wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Enéhrung e. V. (DGE) als eine Mendilinie zertifiziert."
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Speiseplan fur die Woche
vom 06.05.2024 bis 10.05.2024

NEUE ARBEIT SAAR gGmbH
KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
19 06.05.2024 07.05.2024 08.05.2024 09.05.2024 10.05.2024
Vollkornnudeln
pan. Dorschfilet d,at,c Geschnetzeltes (Pute/Brust) g Erbsensuppe i mit mediterraner TomatensoRe

Meniivorschlag
(DGE zertifiziert)

mit Kartoffeln
und Spinat a1,

mit Spéatzle at.c
und Rote- Betesalat

(Sellerie,Karotten,Lauch)
und Weizenbrétchen at

Christi Himmelfahrt

(Paprika,Aubergine,Zucchini)
und Endiviensalat
mit Essig- Ol Dressing |

vegetarisch

veg. Backfisch (vegan) a1
mit Kartoffeln
und Spinat at,g

vegt. Geschnetzeltes c,g
mit Spéatzle at,c
und Rote- Betesalat

Gemlisecremesuppe i,g
und Weizenbrdtchen at

Christi Himmelfahrt

Cous- Cous- Gemiisetortchen
(vegan)
mit mediterraner Tomatensole
(Paprika,Aubergine,Zucchini)
und Endiviensalat
mit Essig- Ol Dressing j

Dessert

Milchreis g 1,5%

Banane

Vanillejoghurt g 1,5%

Apfel

Zusatzstoffe: Farbstoff 1, konserviert 2, geschwefelt 3, Ascorbinsaure 4, Phosphat 5, mit Konservierungsstoffen 6, Antioxidationsmittel 7

Anderungen vorbehalten

Allergene Information (gem. LMIV): glutenhaltige Getreide a (Weizen a1, Roggen a2, Gerste a3, Hafer a4, Dinkel a5) -- Krebstiere b -- Eier ¢ -- Fische d -- Erdniisse e -- Sojabohnen f -- Milch, einschl.
Laktose g -- Schalenfriichte h (Mandeln h1, Haselniisse h2, Walniisse h3,Cashewniisse h4, Pecanlsse h5, Paranisse h6, Pistazien h7, Macadamianusse h8) -- Sellerie i -- Senf j -- Sesamsamen k -
Schwefeldioxid und Sulfite (> 10mg/kg oder 10mg/l) | -- Lupinen m -- Weichtiere n -- und daraus gewonnene Erzeugnisse
ohne Kennzeichnung: laut Rezeptur nicht zugesetzt und nach unserem Kenntnisstand auch nicht in den eingesetzen Rohwaren enthalten. Spuren kdnnen jedoch nicht ausgeschlossen werden.

"Die grtin hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas* sowie dem
"DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen® und wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Endhrung e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert."




Speiseplan fur die Woche
vom 13.05.2024 bis 17.05.2024

NEUE ARBEIT SAAR gGmbH
KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
20 13.05.2024 14.05.2024 15.05.2024 16.05.2024 17.05.2024
veg. Schnitzel (vegan) a1,f Gulasch (Rind/Bug) Tomatencremesuppe g Gemisemaultaschen atc,i Vollkornnudeln

Meniivorschlag
(DGE zertifiziert)

mit Salzkartoffeln
und Blumenkohl a1,

mit Kartoffelplree g
und Eisbergsalat
mit Joghurtdressing g,

mit Reiseinlage
und Roggenbrétchen a2

(Karotten,Spinat,Erbsen)
mit Rahmsofe g
und Endiviensalat

mit Essig- Ol Dressing j

mit ThunfischsoRe d
und Tomatensalat j

vegetarisch

GemUseragout at,g
(Brokkoli,Blumenkohl,Karotte)
mit Salzkartoffeln

gefiillte Zucchini g
(Reis,Paprika,Frischkase)
mit Kartoffelpiree g

und Eisbergsalat
mit Joghurtdressing g,

Brokkolicremesuppe g
und Roggenbrétchen a2

Gemdiselasagne at,g,i
und Endiviensalat
mit Essig- Ol Dressing j

Vollkornnudeln
mit Tomatensahnesofle g
und Tomatensalat

Dessert

Birne

Hefeteilchen at,c,g

Griefibrei g 1,5%

Banane

Apfel

Zusatzstoffe: Farbstoff 1, konserviert 2, geschwefelt 3, Ascorbinsaure 4, Phosphat 5, mit Konservierungsstoffen 6, Antioxidationsmittel 7

Anderungen vorbehalten

Allergene Information (gem. LMIV): glutenhaltige Getreide a (Weizen a1, Roggen a2, Gerste a3, Hafer a4, Dinkel a5) -- Krebstiere b -- Eier ¢ -- Fische d -- Erdniisse e -- Sojabohnen f -- Milch, einschl.
Laktose g -- Schalenfriichte h (Mandeln h1, Haselniisse h2, Walniisse h3,Cashewniisse h4, Pecanlsse h5, Paranisse h6, Pistazien h7, Macadamianusse h8) -- Sellerie i -- Senf j -- Sesamsamen k -
Schwefeldioxid und Sulfite (> 10mg/kg oder 10mg/l) | -- Lupinen m -- Weichtiere n -- und daraus gewonnene Erzeugnisse
ohne Kennzeichnung: laut Rezeptur nicht zugesetzt und nach unserem Kenntnisstand auch nicht in den eingesetzen Rohwaren enthalten. Spuren kdnnen jedoch nicht ausgeschlossen werden.

"Die grtin hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas* sowie dem

"DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen® und wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Endhrung e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert."




